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“LES MONTAGNES TONKINOISES en 8 jours/7 nuits”

Circuit : Les montagnes tonkinoises Lao Cai — Sapa — Bac Ha — Viet Quang — Ha Giang — Meo Vac —
Dong Van — Mont Ma Phi Leng — Ba Be — Ha Noi

(Réf : VOSME)
Circuit en 8 jours.

Avant ce circuit vous pouvez faire Hanoi & Halong en 4 jours. Voir ici
Jour 01: HANOI - Lao Cai - train de nuit (-/-/D)
Cette journée peut étre fusionnée au jour de retour de la Baie d'Ha Long.

Transfert a la gare de Hanoi et embarquement a bord du train de nuit qui vous conduit
jusqu’a Lao Cai. Nuit a bord du train (wagon-couchettes climatisé, compartiment 4 personnes
a partager).
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Note : Contrairement aux autres agences, que vous ayez pris la catégorie jaune confort ou bleu first classe, le guide
voyage dans le méme train que vous.

Jour 02 : Lao Cai - Sapa (40km —45') (P.Déj/Déj/D)

Arrivée a Lao Cai tot le matin. Accueil a la gare et installation a un hotel prés de la gare pour prendre une douche et
pour le petit déjeuner avant de partir a Sapa. Vers 08h30, départ pour la visite des villages ethniques de Ban Khoang
et Ta Giang Phinh qui sont a 20km de la ville de Sapa. Ces villages sont un peu loin de la ville de Sapa donc ils sont
encore authentiques et moins touristiques. Déjeuner chez I'habitant. Aprés- midi, continuation des randos dans les
belles vallées et dans les beaux villages. Transfert ensuite a Sapa, installation a I'h6tel (les chambres sont disponibles
a 14h00) et découverte de cette petite station climation notamment les petites rues colorées, la cathédrale et son
marché. Diner et nuit a hotel a Sapa.

JOURO03: SAPA - BAC HA — HA GIANG (250KM — 6HS) (P.DEJ/DEJ/D)

Départ tot le matin pour Bac Ha pour la visite du marché du méme nom qui est le marché ethnique le plus coloré de
la région. Petit déjeuner au marché comme les locaux pour une immersion dans le quotidien. Vous y découvrez non
seulement les produits et les annimaux locaux mais vous y rencontrerez les ethnies jolies et souriantes. Départ
ensuite pour Ha Giang en passant par Xin Man et Hoang Su Phi. Déjeuner dans un restaurant local. Continuation pour
Ha Giang et arrivée a Ha Giang en fin de journée, installation chez I'habitant des Tays et découverte de ce beau
village au pied des massif de Tay Con Linh. Diner et nuit a Ha Giang.

JOUR 04 : HA GIANG - MEO VAC - DONG VAN (250KM DONT 180KM DE HAUTE DEFILE — 7HS) (P.DEJ/DEJ/D)

Depart pour Dong Van (le plateau de Pierre unique du Vietnam — la réserve géologique et archéologique) via Quan
; Ba, Yen Minh. Vous vous y arrétez pour vous admirer la Porte Céleste et les Monts de la
fée. Visite ensuite du village de Lung Tam, pays des H'MOng et son tissage traditionnel du
linge. Déjeuner dans un restaurant local.
L'aprés-midi, continuation pour Dong Van en passant par la de Sung La connu dans le
film * Histoire de Pao”. Visite d'une famille de Lo Lo fleuris existants seulement ici, leurs
habits traditionnels sont particulierement colorés. Visite ensuite du Palais Royal du rois
. Vuong Chi Sinh, site historique trés connu datant de I'’époque coloniale. A Dong Van, vous
P e visitez les traces coloniales : anciennes maisons, marché et les villages aux alentours de
Dong Van. D|ner et nuit a I'hotel.
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Note : Cette journée est chargée au niveau de la route et des visites.

JOURO5: DONG VAN - MEO VAC — BAO LAC (170KM — 4HS) (P.DEJ/DEJ/D)

Petit déjeuner a 1’hotel. Départ pour Bao Lac en passant par la route du bonheur, du col de Ma Phi Leng et
de la riviére de Nho Que. Arréts pour les photos, pour les visites et
pour les rencontres avec les locaux. Déjeuner dans un restaurant
local a Meo Vac. Aprés- midi, continuation pour Bao Lac, pays des
Lo Lo noirs, installation chez une famille locale et vous faites des
marches autour du village a la découverte de leur vie, de leur
culture et de leurs occupations quotidiennes. Les Lo Lo Noirs sont
fait partie d’une petite communauté qui peuple a Bao Lac. Diner et
nuit a Ha Giang.

Il y a quelques marchés locaux a Ha Giang a conseiller durant votre

boucle de Ha Giang :

- Marché Pho Cao a Meo Vac le Lundi

- Marché Vua Meo a Dong Van le Jeudi

- Marché Minh Tan a Ha Giang le vendredi
- Marché Dong Van le Dimanche

JOUR06: BAO LAC-— CAO BANG — TRUNG KHANH (200KM ROUTE DE DEFILE — 5HS) (P.DE3J/DEJ/D)

Aprés le petit déjeuner. Départ pour Trung Khanh a Cao Bang, région frontaliere septentrionale dans le Nord du
Vietnam. Trung Khanh est aussi une trés belle région connue pour deux sites a ne jamais rater lors de votre visite de
la province de Cao Bang dont les chutes de Ban Gioc et la grotte de Nguom Ngao. Le trajet entre Bao Lac et Trung
Khanh est trés beau notamment la partie a Tinh Tuc et la partie prés de Trung Khanh. Plusieurs arréts sont prévus
pour les photos et pour les visites. Déjeuner dans un restaurant local a Cao Bang.

Aprés- midi, continuation pour Trung Khanh et visite en route des villages artisanaux de Phjia Thap et de Phuc Sen.
Diner et nuit a Trung Khanh.

JOUR 07 : TRUNG KHANH — BAN GIOC — NGUOM NGAO — CAO BANG  (P.DEJ/DEJ/D)

Petit d'ejeuner a I'hotel. Puis, visite de la fameuse grotte naturelle de Nguom Ngao qui est la plus grande et la plus
belle grotte de la région. Poursuite de la visite des chutes de Ban Gioc qui sont les plus grandes et les plus belles
chutes du Vietnam. Déjeuner dans un restaurant local. Puis route pour Cao Bang et arréts pour la visite des villages
artisanaux de forgeron de Phuc Sen et des encens de Phja Thap. A Cao Bang, visite du marché central et de la rue
gastronomique de Cao Bang. Diner et nuit a Cao Bang.

JOUR 08 : CAO BANG — BAC SON - HANOI (270KM — 5HS30) (P.DEJ/DEJ/-)

Retour a Hanoi via Bac Son et Thai Nguyen avec plusieurs arréts. Déjeuner en route. Arrivée a Hanoi en fin d’aprés-
midi.

Fin de service.

Tarif

PRIX PAR PERSONNE EN $US
C'est le prix par personne en fonction du nombre de personnes de votre demande. Pas d'autres personnes avec vous
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Notes : Le tarif de ce circuit s’entend avec prise en charge et raccompagnement a I’hétel. Les transferts a I’aéroport ne sont
pas inclus. A partir de 20 personnes 1 gratuite. Convertir les $ en € Cliguez ici

Supplément d’hébergement a la période des fétes de Noél, nouvel An et TET:
En général + 25% pour : Croisiéres a la baie d’Ha Long, la nuit de Noel, du Nouvel An et les séjours durant le Tét
Les frais de guide double durant le Tét (Nouvel an chinois)

Liste des hotels du circuit
Avec KHUONTOUR vous avez le choix de I’hétel, pas d’hotels imposés.
Nous mettons a votre disposition une sélection d’hotels en fonction de la catégorie retenue, 3, 4 et 5*
Voyez ici notre sélection d’hdtels au Vietnam, vous pouvez aussi nous faire confiance, nous prendrons dans
ces listes en commengant par celui du haut, celui du haut étant le mieux placé dans nos recommandations,
s’il est complet nous passons au suivant. Mais vous avez la possibilité¢ de nous faire part de vos préférences
voyez nos listes via ce lien :
https://khuon-tour.com/fr/vietnam.garanti/Liste_hotels Vietnam.htm

Forfait comprend :

- 1 gratuité pour groupe minimum de 20 pers

- Transferts et transports terrestres en véhicule privé, climatisé

- Pension compléte selon programme

- Hébergement : 4 nuits en hbtels + 1 nuit en train + 2 nuits chez I'habitant
- Des guides vietnamiens francophones pour tout le circuit

- Toutes visites, spectacles, excursions comme décrites au programme

- Train de nuit Hanoi — Lao Cai

- 2 bouteilles d’eau et 2 serviettes fraiches gratuites pendant le circuit.

Forfait ne comprend pas :

- Vols internationaux

- Dépenses personnelles

- Boissons a table pendant les repas

- Frais de visa : 45USD/pax (nous nous occupons des formalités d’obtention de visa si vous en avez besoin)

La région :

Parc national Ba Be est de 250 km au nord-est de Hanoi. Toute la région est de montagnes calcaires
imposantes avec foréts de coniferes alternent par voie terrestre basse a plat. L'élévation est de 150 m a 1098
m au-dessus-du niveau des mers. La zone autour de Ba Be parc national est aussi habité par certains
groupes ethniques colorés avec lifeslye tres traditionnel. Celui-ci combine avec le systeme de I'éco
parfaitement frais rend ce une destination idéale pour les voyageurs de la nature et la culture. Les de passer
au vert dans les montagnes et les foréts de Ba Be parc national dans la région du Nord-Est du Vietnam. La
visite est des voyages d'aventure nous amene sur une exploration culturelle et écologique. Le logement est
tournée de base et la maison-séjour. Activités de voyage comprennent la marche, le trekking, randonnée,
croisiére et homestaying bateau. Parc national Ba Be est sans aucun doute le meilleur tour d'aventure
s'éloigner de la foule.
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